
 

POLE ESPOIR 2024-2025 
PROGRAMME PEDAGOGIQUE SECTION « COMPETITIONS » 

 

Le programme prévoit 30 sessions d’1h30 qui se dérouleront de la manière 
suivante : 

• 10-15 minutes de correction/échauffement tactique 

• 40 à 45 minutes d’étude à thème (voir plus bas)  

• 35 à 40 minutes de pratique (jeu libre ou position imposée)  

 

Les thèmes d’études se déclinent ainsi : 

• L’étude de parties : analyses de parties de maitres, parcours de l’histoire du 
jeu à travers les grands classiques, analyses personnelles de parties de 
compétitions. 
 

• L’étude des schémas tactiques : révision sommaire des principaux thèmes 
tactiques puis combinaisons de ceux-ci dans des résolutions de problèmes. 
Travail sur les méthodes de calcul, la visualisation et la reconnaissance de 
schémas. 
 

• L’étude des finales : révision et apprentissage des plans et des méthodes 
d’analyse. Etudes des différentes natures de finales.  
 

• L’étude des ouvertures : apprentissage de la théorie à travers les notions de 
dynamisme, de timing et de structure. Constitution d’un répertoire 
personnel. 

 

Le travail effectué avec le groupe sera disponible sur le site lichess.org (totalement 
gratuit et sans publicités) dans une étude dédiée. Un mail avec le protocole d’accès 
et le lien de l’étude vous sera envoyé avant la première session.  

Du travail personnel sera donné aux enfants toutes les deux semaines, leurs 
réponses pourront alors être postées sur le site jusqu’à la date butoir.  

Je reste à disposition pour toutes questions ou informations concernant le 
programme. 

 

 


